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摘要：生殖中心建设目前除了《综合医院建筑技术规范》GB51039-2014和卫

生部 2003年颁布的《人类辅助生殖技术规范》有少量提及外，没有针对性的设

计、施工及验收要求，对此，本文结合以往生殖中心的建设经验，对相关专业的

要求及注意事项进行探讨。
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根据国家卫健委数据，截至 2018 年底，中国经批准开展人类辅助生殖技术

的医疗机构已达 497家，近年来，每年人类辅助生殖各项技术类别总周期数超过

100 万，出生婴儿数超过 30 万，接待服务人群仍在持续增加，可见建设高标准

生殖中心也成为顺应需求的一个趋势，但生殖中心建设不同于其他科室，首先从

就医对象看就诊患者不同于一般患者，需要为他们营造温馨氛围，体现生命之源

的理念，且需要保护患者隐私，其次从生殖技术上需要有科学、合理的布局和工

艺流程，满足使用要求的洁净工程，并具备可升级的灵活性。且生殖中心建设目

前除了《综合医院建筑技术规范》GB51039-2014和卫生部 2003 年颁布的《人类

辅助生殖技术规范》有少量提及外，没有针对性的设计、施工及验收要求，对此，

本文结合以往生殖中心的建设经验，对相关专业的要求及注意事项进行探讨。

一、平面布局及选址

首先生殖中心的选址需注意 2大点：远离环境污染；远离医源性污染。

其次平面设计时需严格按《卫生部关于修订人类辅助生殖技术和人类精子库

相关技术规范、标准及伦理原则的通知》，保证项目校验通过。

主要场所面积要求：

①超声室：使用面积不小于 15平方米，环境符合卫生部医疗场所 III 类标准；

②取精室：与精液处理室邻近，使用面积不小于 5平方米，并有洗手设备；

③精液处理室：使用面积不小于 10平方米；

④取卵室：供 B超介导下经阴道取卵用，使用面积不小于 25平方米，环境

符合卫生部医疗场所 II 类标准；



⑤体外受精实验室：使用面积不小于 30 平方米，并具备缓冲区。环境符合

卫生部医疗场所 I 类标准，建议设置空气净化层流室。胚胎操作区必须达到百级

标准；

⑥胚胎移植室：使用面积不小于 15 平方米，环境符合卫生部医疗场所 II 类

标准。

平面流程应按以下几大流程来考虑：

女患流程、男患流程、医护流程、洁物流程、污物流程、气瓶液氮罐流程。

原则上各功能室之间毗邻，方便操作者交流和行走路线最短，以胚胎培养室为中

心，其他功能室毗邻胚胎培养室分布。取精室紧邻精液处理室，注意隔音，保护

患者隐私。工作站与胚胎移植室和取卵手术室传递窗临近。

其他注意事项如下：

A.胚胎培养室需配备资料室；

B.精液处理室采用狭长型，可方便对接多个取精室；

C.睾穿室入口建议医患分流；

D.胚胎培养室超净工作台需垂直于传递窗，方便医护人员操作；

E.取卵及移植室床位需床尾朝向胚胎培养室，方便医护人员操作；

F.实验室设备摆放，尽量减少热台和孵育箱两个区域的距离；



取精室与精液处理间的关系 胚胎培养与移植室、取卵室的关系

二、装饰装修

装饰主要在于材料的选择上，保证无有害气体释放、环保、防滑、阻燃、耐

磨、抗静电、耐腐蚀、易清洁。

墙板选择上，选用抗菌面层的专用板材，保证面层不生锈、抗冲击性能优越、

加工性能好、表面平整。

门体气密性好，门与地面设置密封条。其中手术室、移植室、取卵室、胚胎

培养室的入口应设置自动气密封门。胚胎培养室与液氮存放间之间门体也宜采用

自动门，方面工作人员使用。

墙地面以及墙顶面连接处采用圆弧过渡，易于清洁。

地面常用的材料为 PVC卷材，其具备较好的抗菌、耐磨、抗酸碱特性，且环

保不含甲醛，也可采用更优的橡胶卷材。但需注意考虑液氮的泄露对地面的腐蚀，

冷冻储存室地面材质应具备抗冻、防滑、易清洁特性，通常采用花纹不锈钢板。

取卵室、移植室的净化级别较高，可将器械柜、气体面盘、插座箱等墙面嵌

入式安装处理，保证稳定的气流组织，避免室内存在死角，类似手术室的安装方

式。

净化区与非净化区之间需要物品传递的应设置传递窗，移植室、取卵室与胚

胎培养室之间应设置传递窗，并配置恒温装置。取精室的传递窗应设置成单向可

视，保证病人的隐私性。

当胚胎培养室靠近外窗时，应设置合理的遮光措施，考虑布艺窗帘容易产尘，且

其不宜清洗消毒，因此不建议在净化区设置布艺窗帘，通常采用双层玻璃中带可



调百叶窗户，手动控制百叶角度，使用方便也有利于清洁消毒，保证室内洁净度。

三、净化空调

生殖中心净化区需考虑的技术指标包括洁净度、温度、相对湿度、静压差、

换气次数、新风量、噪声、VOC 等，特别是胚胎培养室，其环境状态对成功率有

极大的影响，因此生殖中心空调系统在达到要求的技术指标外，还应有较强的可

靠性和安全性。

生殖中心净化区主要设计参数表：

名称
净化级

别

最小静压

差
换气次数 新风量 噪声 温度

相对湿

度

相邻低级

别洁净室
（次/h） （次/h） dB(A) （℃） （%）

胚胎培养室 千级 8 50~60 5 ≤60 18~26 30~60

胚胎培养缓冲

间
千级 5 50~60 5 ≤60 18~26 ≤65

冷冻间 万级 5 25~30 2~3 ≤60 21~27 ≤60

精液处理室 万级 5 25~30 3~4 ≤60 21~25 30~60

移植室 万级 5 25~30 3~4 ≤49 21~25 30~60

植入室 万级 5 25~30 3~4 ≤49 21~25 30~60

洁净通道、辅

房
十万级 5 15~20 2~3 ≤60 21~27 ≤60

系统配置：考虑实验室区与临床区的使用功能及工艺流程均有明显的区分范

围，建议该两个区域的空调系统分开配置，对于规模较大的生殖中心，胚胎培养

室面积大，可独立配置空调系统，降低机组规格，避免噪声影响。同时胚胎培养

室配置备用空调机组，确保其空调系统可不间断运行。因净化级别高，新风比相

对较小，采用新风集中深度除湿处理，避免一次回风造成的严重冷热抵消，有效

降低运行能耗。



集中新风深度除湿风系统示意图

气流组织：净化级别为万级和千级的房间应采用上送侧下回风，良好的气流

组织有利于洁净度的控制。胚胎培养室的送风口应避开培养箱布置，以免气流对

胚胎培养造成影响。

冷热源配置：根据以往项目经验，生殖中心的温湿度控制主要存在以下问题，

一是因冷热源与大楼共用，但生殖中心室内冷热负荷与普通区域不一致，导致室

内不能到达要求的温湿度；二是采用的水系统供水温度过高导致的除湿能力不

足，湿度失控；对此，建议采用如下方案，确保生殖中心特别是胚胎培养室的恒

温恒湿安全可靠：

A.整个科室要求配置全年冷热源时，冷热源优先考虑采用氟系统。

B.当大楼提供冬夏季冷热源或要求采用水系统时，胚胎培养室所处的空调系

统冷热源采用氟系统，集中新风处理机组采用水系统+氟盘管深度除湿。

C.胚胎培养室系统可配置独立的新风处理机组，其冷热源采用氟系统。

胚胎培养室空调系统控制面板设置于胚胎培养室内。

VOC 控制：特殊于其他净化空间要求，生殖中心对 VOC 的含量要求极为敏感，

其不能通过高效过滤器隔阻去除，因此往往也是净化设计时忽略的问题，通常可

在送风系统（机组或送风管道上）设置高猛酸钾或活性炭吸附装置，有效降低室

内 VOC 含量，并配合室内空气质量监控系统，确保胚胎培养室内环境满足要求。

常用活性炭过滤器规格表：

型 号
外形尺寸 去除效率 活性炭含量 压降(Pa)@风量

(m/h)宽×高×深(mm) (%) (kg)



HACB-242412-4V 610×610×292

95

18 140@3600

HACB-241212-4V 610×305×292 8.5 150@1800

HACB-122412-2V 305×610×292 8.5 150@1800

HACB-121212-2V 305×305×292 4.2 160@900

排风系统：根据功能需求及保证整个系统风量平衡配置排风系统，排风风口

应设置中效过滤器。冷冻间为防止液氮大量泄漏，需配置紧急排风系统，室内手

动控制启停。

显微操作区域涉及高精度操作，应避免震动影响，因此，空调机组、室外机

等空调设备应远离类似区域。

四、电气配置

生殖中心的电气技术配置包括照明、动力、信息采集、安全可靠等技术指标。

照明方面，普通照明、插座、等电位、空调配电等常规设计即可，但应考虑

以下特殊配置：

a. 受精卵在强光照射下容易被杀死，所以可将胚胎培养室一部分照明灯源

采用色温较低的黄光灯源，或在墙面上设置亮度可调的壁灯，保证实验的成功率。

若采用的壁灯为外凸式，壁灯安装高度要控制在 1.8米以上。

b. 因实验室通常除以低照明的环境下，可在墙面高度 0.3m 的合适位置设置

地脚灯，方便工作人员行走。

c. 每个取精室门口可设置“有人”“无人”指示灯，切换开关放在房间内

或与门锁连锁。

d. 非净化的医疗相关房间建议设置紫外线消毒灯，且配置相应定时开关，

在合适的时间由护理人员进行消毒操作，同时开关应安装在隐蔽位置，并设置明

显的标识，防止误操作。

e. 有治疗功能的房间至少应有 1个灯具应有应急电源供电。

不间断电源：每台胚胎培养箱均必须配置一个 UPS 供电插座，适当预留部分

备用，有条件的可采用一用一备。考虑培养箱需要有可靠的供电，建议一个 UPS

供电回路不超过 5 台培养箱，同时为保证整个夜间能不间断供电，UPS 电源容量

应能保证持续供电 12小时以上。



弱电系统方面，网络、电话、门禁、监控、呼叫、背景音乐等常规设计考虑，

胚胎培养室内需无死角监控，至少应对角放置摄像机；每台超净台宜预留一个网

点备用；取精室壁挂电视布置一个网点；PGD、胚胎培养、精液处理等功能房间

预留足够网点。门禁建议配置指纹+虹膜识别。

实验室环境监控系统：对室内的温度、湿度、PM2.5，氧气含量、二氧化碳

含量，VOCs 等实施监控，良好的实验室环境能最大限度维持胚胎发育潜能。

设备监控：培养箱、液氮罐、气体管道压力、UPS 电量、断电报警等。

实验室核对系统：生殖技术涉及夫妇双方，必须要求安全保障，一一对应。

因人工核对具有人员分心、注意力盲区、耗时长等缺点，建议配置电子核对系统，

才能保证样本匹配无误。

五、医用气体

管道材质：二氧化碳、混合气、氮气管道可采用 316L 脱脂不锈钢管，考虑

铜离子对胚胎发育有一定影响，因此不建议培养箱供气管道采用紫铜管。

终端设置：采用终端调压面板，面板含减压阀、压力表，应能独立调压，培

养箱可以串联后连接到一个终端上，每 4~6 个培养箱配备一个终端。并考虑 1~2

个备用终端。

终端位置：当胚胎培养室面积较大，大多会设置中岛培养箱，气体和电气管

线需从功能柱中穿下，功能柱上设置终端调压面板。也有部分培养箱靠墙设置，

则相关终端应设置在对应墙面上。具体设置方式应依据平面布局配置。

关于培养箱：目前多数医院采用的是 cook（小培养箱）和 thermo fisher（大

培养箱），cook 适用混合气终端，thermo fisher 适用二氧化碳终端，超净工作台

旁设置二氧化碳终端。另外，准备箱需配置氮气终端。所以，每个项目都应该了

解培养箱的规格型号后再采用适用终端。

六、结语

高标准的生殖中心建设需从前端规划、设计做起，每一个生殖中心有相似之

处，但从地理位置、平面布局、科室使用等来看均存在很多的不同，因此，需在

设计时周全考虑，深入沟通，注重细节，才能为更好的建设生殖中心打下坚实基

础。
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